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Artischocke 22 15 – 20 100 1 – 2

Aubergine (Melanzani) 18 – 21 10 – 14 80 1 – 2

Blumenkohl (Karfi ol) 18 – 22 8 – 12 50 – 60 0,5 – 1

Brokkoli 18 – 20 6 – 10 50 0,5 – 1

Buschbohnen (Fisolen) 15 – 20 10 – 20 40 3

Chili 22 – 25 10 – 20 50 – 60 0,5

Chinakohl 20 – 25 5 – 7 30 – 35 1 – 2

Eisbergsalat 8 – 18 8 – 14 30 0,5 – 1

Endivien 16 – 20 8 – 14 30 1

Erbse 5 – 10  8 – 14 3 – 5 / 60  4 – 5

Feldsalat (Vogerlsalat) 10 – 15 8 – 14 15 0,5 – 1

Gartensalat  12 – 16 8 – 14 15 0,5 – 1

Kapuzinerkresse 15 – 18 10 – 14 30 – 40 0,5 – 1

Kartoffel 10 – 15 21 – 42 30 5 – 10

Kohlrabi 18 – 20  6 – 10 25 0,5 – 1

Kürbis 18 – 22  7 – 18 150 2,5

Lauchzwiebel 15 – 20 15 – 20 15 2

Mangold 15 – 20  10 – 14 20 – 30 2

Möhren (Karotten) 6 – 18 10 – 20 3 – 5 / 90 1 – 3

Paprika 20 – 25  10 – 14 40 – 50 0,5 – 1

Pastinaken  6 – 10 7 – 21 30 2 – 3

Radieschen 8 – 20 6 – 10 6 – 8 1

Rote Bete (Rote Rübe) 15 – 22 12 – 20 15 2 – 3

Salatgurke 15 – 20  6 – 10 50 3

Sellerie 18 – 22 10 – 15 35 0,5

Spinat 3 – 20 10 – 21 3 – 6  2 – 3

Pfl ücksalat 12 – 16 8 – 14 15 – 20 0,5 – 1

Steckzwiebel 10 – 20 14 – 25 10 4

Tomate 20 – 25  10 – 14 60 – 80 0,5 – 1

Weißkohl (Weißkraut) 20 – 25 6 – 10 50 1 – 2

Wirsing 15 – 18 6 – 14 50 2

Zucchini 18 – 22 7 – 17 100 2 – 3

Direktsaat / Anbauen
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